
 

Elternkurs 
für Eltern von Kindern mit einer Suchterkrankung 

 

Wen sprechen wir an? 
Dieser Kurs mit 4 aufeinander bauenden Einheiten richtet sich an Eltern, die sich um 
das Konsumverhalten ihrer Kinder sorgen und Information und Austausch wünschen.  
 
Was erwartet Sie? 

• Erfahren Sie mehr über Ursachen und Auswirkungen von problematischem 
Suchtmittelkonsum.  

• Erhalten Sie professionelle Beratung und praktische Tipps zur Bewältigung 
des Familienalltags. 

• Tauschen Sie sich mit Gleichgesinnten in ähnlichen Situationen aus. 
 
Ort: 
Suchthilfe Aachen, Gruppen- und Seminarräume, Hermannstr. 14, 52062 Aachen  
 
Kosten: 
für 4 Einheiten à 120 Minuten (nur zusammenhängend zu besuchen) 60 Euro  
 
Termine: 

1. Einheit: 21.04.2026, 18:15 – 20:15 Uhr 
2. Einheit: 05.05.2026, 18:15 – 20:15 Uhr 
3. Einheit: 19.05.2026, 18:15 – 20:15 Uhr 
4. Einheit: 02.06.2026, 18:15 – 20:15 Uhr 

Weitere Elternkurse folgen. 
 
Kontakt und Informationen:  
Julia Pirwitz oder Yvonne Hildebrandt  
suchthilfe@caritas-aachen.de; Tel.: 0241/41356128). 
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